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Pengaruh Edukasi Gizi dengan Media E-Booklet terhadap Tingkat Pengetahuan
dan Pola Konsumsi Pangan Ibu Hamil dalam Upaya Pencegahan Stunting Di

Wilayah Kerja Puskesmas Dinoyo-Kota Malang

NO. TANGGAL

MATERI BIMBINGAN

MATERI YANG
DIKOREKSI

TANDA
TANGAN
PEMBIMBING

1. 06 Januari 2023

Bimbingan revisi
skripsi Bab I-11I

proposal

Metode yang digunakan
menyampaikan edukasi gizi
secara kombinasi yaitu
luring dan daring atau
cukup disampaikan melalui
media sosial

Jumlah sasaran ibu hamil
Metode yang digunakan
untuk  mengukur  pola
konsumsi pangan
menggunakan formulir
FFQ dan Food Recall 24
jam

Media edukasi gizi e-
booklet lebih dipersingkat
dan jelas dengan
menambah gambar agar
tidak membosankan

Sugeng Iwan S.,
STP., M. Kes

2. 10 Januari 2023

Bimbingan revisi
skripsi Bab I-III

proposal

Mencari referensi  jurnal
yang menunjukkan cut of
point variasi makanan yang
diukur dengan metode FFQ

<

7

Sugeng Iwan S.,
STP., M. Kes

3. 10 Januari 2023

Bimbingan revisi
skripsi Bab I-11I

proposal

Mengoreksi  hasil revisi
berdasaikan masukan dari
dosen penguji yang terdiri

dari  kerangka  konsep
penelitian, metodologi
penelitian (rancangan
penelitian, metode
penelitian, waktu  dan

tempat penelitian, kriteria
inklusi penelitian, teknik

I Dewa Nyoman
Supariasa, MPS
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TANDA

pembahasan Bab IV dan V

NO.| TANGGAL MATERI BIMBINGAN MATERI YANG TANGAN
DIKORERS! PEMBIMBING
pengambilan sampel,
definisi operasional
variabel), metode
pengukuran pola konsumsi
pangan, metode uji, dan
P media edukasi gizi
4. 19 Januari 2023 | Bimbingan mengenai Diperkenankan melakukan
penelitian yang akan dilakukan penelitian  oleh dose.r}
pembimbing dan penguji s
setelah ACC revisi proposal
skripsi ‘
Sugeng Iwan S.,
STP., M. Kes
3. 19 Januari 2023 | Bimbingan mengenai Diperkenankan melakukan
penelitian yang akan dilakukan penelitian  oleh dose't}
pembimbing dan penguji
setelah ACC revisi proposal
skripsi
I Dewa Nyoman
Supariasa, PS
6. 22 Mei 2023 Bimbingan mengenai metode Edukasi gizi dilakukan
penelitian setelah studi secara door to door atau
pendahuluan sehingga butuh kunjungan rumah Kkarena
perubahan beberapa sebab dilapangan
I Dewa Nyoman
Supariasa, MPS
7. 22 Mei 2023 Bimbingan mengenai metode Edukasi gizi dilakukan
penelitian setelah studi secara door to door atau
pendahuluan sehingga butuh Kunjungan rumah karena N
perubahan beberapa sebab dilapangan
rd
SugehgIwan S.,
STP//M. Kes
8. 19 Juni 2023 Bimbingan mengenai hasil dan Pola konsumsi pangan yang
pembahasan Bab IV dan V diukur menggunakan FFQ
hanya disajikan secara
deskriptif jenis bahan bahan
makanan  yang  sering
dikonsumsi I Dewa Nyoman
Supariasa, MPS
9. 19 Juni 2023 Bimbingan mengenai hasil dan Pengukuran tingkat
pembahasan Bab IV dan V pengetahuan ibu  hamil
menggunakan SD  mean v
disesuaikan dengan skor
masing-masing pretest
posttest Sugenlg Iwhn S.,
. oo STR\| M. Kes
10. 22 Juni 2023 Bimbingan mengenai hasil dan Pola konsumsi pangan yang \

diukur menggunakan FFQ
hanya disajikan secara
deskriptif jenis bahan bahan
makanan  yang  sering
dikonsumsi

Pola konsumsi pangan tidak
terdiri dari pola makan dan
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NO. TANGG - y TANDA
AL MATERI BIMBINGAN gothiod i TANGAN
- PEMBIMBING

tingkat konsumsi

- Menambah kelebihan dan
kekurangan metode  FFQ
pada BAB I

® & Jumi 2023 Bimbingan revisi hasil dan| - Cara  menyajikan  dan

pembahasan Bab IV dan V analisis data pola konsumsi
pangan

- Menambahkan analisis
tingkat konsumsi dikaitkan
dengan materi yang ada di
e-booklet

- Setelah direvisi,
diperkenankan ujian | Sugeng Iwan S.,
seminar hasil skripsi (ACC) | STP., M. Kes

Catatan :

1. Lembar Konsultasi tidak Boleh Hilang

2. Minimal proses pembimbingan dari pembuatan
Sampai penyelesaian Skripsi sebanyak 8 kali

Malang, 23 Juni 2022
Pembimbing 2 -
B i
Sugeng Iwan S, STP, M. Kes I Dewa Nyoman Supariasa, MPS.
NIP. 196609081989031003 NIP. 195908181983121001
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