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ABSTRAK

Latar Belakang : Kesehatan dan keselamatan siswa di lingkungan sekolah
merupakan aspek yang penting dan memerlukan perhatian serius mengingat tingkat
aktivitas fisik yang tinggi pada anak usia sekolah dasar. Studi pendahuluan yang
dilakukan mengidentifikasi adanya permasalahan tentang pemahaman siswa
mengenai langkah awal penanganan cedera. Kurangnya pemahaman dapat
berpotensi membahayakan apabila terjadi insiden. Tujuan Penelitian : untuk
mengetahui tingkat pengetahuan dan sikap siswa terhadap penanganan cedera yang
mungkin terjadi di lingkungan sekolah. Metode : Desain penelitian menggunakan
deskriptif kuantitatif. Populasi penelitian ini adalah seluruh siswa SDN Tanjungsari
2 dengan sampel penelitian berjumlah 46 responden. Penelitian ini dilakukan pada
bulan Februari — Maret 2025. Instrumen penelitian yang digunakan berupa
kuesioner. Kuesioner pengetahuan terdiri dari 10 butir pertanyaan pilihan ganda
digunakan untuk mengukur pemahaman responden tentang prinsip dasar
penanganan cedera. Kuesioner sikap terdiri dari 10 butir pernyataan digunakan
untuk mengukur sikap siswa terhadap penanganan cedera. Hasil : Analisis data
menunjukkan mayoritas responden 89% (41 responden), memiliki tingkat
pengetahuan baik mengenai penanganan cedera. Sumber pengetahuan ini sebagian
besar berasal dari pengalaman pribadi responden. Hasil pengukuran sikap sebanyak
67% (31 responden) menunjukkan sikap positif. Sisanya menunjukkan sikap netral
atau kurang positif. Kesimpulan : Hasil penelitian menunjukkan tingkat
pengetahuan siswa yang baik dalam penanganan cedera dan sebagian besar
memiliki sikap yang positif terhadap penanganan cedera. Pemahaman mendalam
mengenai 2 aspek ini diharapkan dapat menjadi landasan mengembangkan
intervensi yang efektif untuk meningkatkan keselamatan di lingkungan Pendidikan
dasar.

Kata Kunci : pengetahuan, sikap, penanganan cedera, siswa, sekolah dasar
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ABSTRACT

Background: The health and safety of students in the school environment are
important aspects that require serious attention, considering the high level of
physical activity among elementary school-aged children. A preliminary study
identified a problem regarding students' understanding of the initial steps in injury
management. A lack of understanding can be potentially dangerous if an incident
occurs. Research Objective: To determine the level of knowledge and attitudes of
students towards the management of injuries that may occur in the school
environment. Method: The research design used was descriptive quantitative. The
study population consisted of all students at SDN Tanjungsari 2, with a research
sample of 46 respondents. This research was conducted in February — March 2025.
The research instrument used was a questionnaire. The knowledge questionnaire
consisted of 10 multiple-choice questions used to measure respondents'
understanding of the basic principles of injury management. The attitude
questionnaire consisted of 10 statements used to measure students' attitudes
towards injury management. Results: Data analysis showed that the majority of
respondents, 89% (41 respondents), had a good level of knowledge regarding injury
management. This knowledge was mostly derived from the respondents’ personal
experiences. The attitude measurement results showed that 67% (31 respondents)
had a positive attitude. The remainder showed a neutral or less positive attitude.
Conclusion: The research results indicate a good level of students' knowledge in
injury management, and the majority have a positive attitude towards injury
management. An in-depth understanding of these two aspects is expected to provide
a foundation for developing effective interventions to improve safety in the
elementary education environment.

Keywords: knowledge, attitude, injury management, students, elementary school.
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