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Posyandu merupakan UKBM (Upaya  Kesehatan Bersumberdaya
Masyarakat) yang berfungsi sebagai pelayanan kesehatan dasar untuk mencegah
tingginya Angka Kematian Ibu (AKI) dan Angka Kematian Bayi (AKB). Apabila
ibu balita tidak mengunjungi posyandu secara rutin, maka tumbuh kembang balita
tidak terpantau dengan baik. Capaian kunjungan posyandu berhubungan dengan
beberapa faktor diantaranya predispocing (pengetahuan & sikap), enabling (jarak
tempuh, sarana prasarana), dan reinforcement (dukungan keluarga & kader).
Tujuan penelitian ini untuk mengetahui faktor yang berhubungan dengan
kunjungan Posyandu RW 6 Kelurahan Klojen. Penelitian bersifat analitik korelasi
dengan desain cross-sectional menggunakan metode Chi-Square dalam uji
hipotesis. Populasi penelitian yakni seluruh ibu balita di Posyandu RW 6 Kelurahan
Klojen. Sampel penelitian berjumlah 45 orang dengan teknik 7Total Sampling.
Terdapat 5 variabel yang secara statistik berhubungan dengan kunjungan posyandu
yaitu pengetahuan (p-value = 0,000), sikap (p-value = 0,020), jarak tempuh (p-value
= 0,000), dukungan keluarga (p-value = 0,000) dan dukungan kader (p-value =
0,000). Namun, variabel sarana prasarana tidak berhubungan dengan kunjungan
posyandu (p-value = 0,711). Kesimpulannya yaitu terdapat hubungan antara
pengetahuan & sikap, jarak tempuh, dukungan keluarga & kader dengan kunjungan
ibu balita di Posyandu RW 6 Kelurahan Klojen. Diharapkan ibu balita mengunjungi
posyandu secara rutin agar kesehatan balita tetap terpantau dengan baik.
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