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Keterangan :        

   : di teliti    : tidak diteliti   : berhubungan  

Gambar 2.1 Kerangka Konsep Penelitian Hubungan Komunikasi Efektif Orangtua dengan Sikap Seksual Remaja Putri di 

SMAN 1 Papar Kabupaten Kediri Jawa Timur 

 

Variabel Independen: 

Komunikasi Efektif 

Orangtua: 

1. Keterbukaan (Openess) 

2. Empati (Emphaty) 

3. Sikap mendukung 

(supportivenes) 

4. Rasa positif  

5. Kesetaraan / kesamaan 

Variabel Dependen: 

Sikap Seksual 

Remaja putri 

1. Kognitif 

(Pengetahuan) 

2. Afektif 

(Perasaan) 

3. Konatif 

(perilaku) 

Fator yang mempengaruhi 

Komunikasi Efektif: 

1. Faktor Personal 

2. Faktor Budaya  

3. Faktor Jarak  

 

Faktor yang mempengaruhi sikap seksua

remaja :  

1. Pengetahuan terkait seksual 

2. Persepsi sikap remaja terkait bahay

seksual. 

3. Nilai secara pribadi terkait seksual

manehanan nafsu  

4. Terdapat persepsi terhadap norma 

sebaya dan perilaku seksual. 

5. Self Efficacy. 

Tahapan perkembangan seksual remaja 

putri : 

6. Remaja awal (usia 6 – 12 tahun) 

7. Remaja pasca pubertasa (usia 12 –
tahun) 

8. Remaja akhir (13 – 16 tahun) 

 

Faktor yang mempengaruhi hubungan antara 

komunikasi efektif orangtua dengan sikap seksual 

pada remaja  : 

a. Tipe Orangtua 

b. Pengetahuan dan pendidikan 

c. Gender atau jenis kelamin 

d. Kenyamanan. 

Sikap komunikasi orangtua yang diinginkan 

remaja : 

1. Dukungan dan perhatian orangtua 

2. Mendengarkan dan memberikan rasa 

empati 

3. Kasih sayang dan perasaan positif  

4. Penerimaan dan rasa menghargai  

5. Memberikan kepercayaan kepada 

remaja 

 

1. Ketaatan terhadap nilai norma yang berlaku untuk 

remaja putri.  

2. Kecendurungan untuk  terbuka dalam hal 

menyampaikan terkait sikap seksual.  

3. Pengontrolan sikap seksual remaja putri sehingga 

orangtua dapat mengetahui perubahan dari sikap remaja 

putri. 
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