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Lampiran 5

LEMBAR KUESIONER PENELITIAN

ngan Pengetahuan dan Tingkat Pendidikan Ibu dengan Penanganan
ISPA (Infeksi Saluran Pernapasan Akut) pada Balita

unjuk Pengisian Kuesioner
Bacalah petunjuk pengisian kuesioner.
Isilah identitas terlebih dahulu sebelum menjawab soal.
Pertanyaan dijawab dengan jawaban sesuai apa yang anda ketahui.
Waktu mengerjakan adalah 20 menit
Jika ada yang kurang dimengerti, anda boleh bertanya kepada peneliti
Selamat mengerjakan dan terimakasih atas partisipasinya.

ntitas Responden
Kode responden S (diisi oleh peneliti)
. Nama (Inisial)
Usia D tahun
. Pendidikan terakhir :
SD SMA
SMP Perguruan Tinggi
. Pekerjaan :
Ibu Rumah Tangga PNS/TNI/Polri
Petani Wiraswasta
Pedagang Lainya
Alamat e e

ntitas Balita
Nama (Inisial)
Usia D tahun
Berat badan lahir @ ......... gram
Berat badan sekarang: ......... kg
Tinggi badan D cm

Jenis kelamin

Laki-laki Perempuan

Status Imunisasi
Lengkap Tidak lengkap

Status Gizi Balita  : (diisi oleh peneliti)
Gizi Buruk Gizi Baik
Gizi Kurang Gizi Lebih
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D. Kuesioner Pengetahuan Ibu tentang Penyakit ISPA pada Balita
Pilihlah jawaban yang menurut anda paling tepat dengan memberikan
tanda silang (X) pada huruf (a, b, dan c).

1. Kepanjangan dari ISPA adalah ...
a. Infeksi Saluran Pernapasan Akut
b. Infeksi Saluran Pernapasan Atas
c. Infeksi Saluran Pernapasan Bawah
2. Apa yang dimaksud dengan ISPA?
a. Penyakit infeksi yang menyerang saluran pencernaan anak
b. Penyakit infeksi yang disebabkan oleh asap rokok
c. Penyakit infeksi yang menyerang saluran pernapasan atas/bawah
3. Dibawah ini yang merupakan organ sasaran penyakit ISPA adalah ...
a. Hati
b. Lambung
c. Paru-paru
4. Dibawah ini yang menyebabkan penyakit ISPA adalah ...
a. Asap rokok
b. Virus dan bakteri
c. Makanan sembarangan
5. Dibawah ini yang merupakan klasifikasi penyakit ISPA adalah ...
a. ISPA ringan
b. ISPA parah
c. ISPA atas
6. Apa tanda gejala awal ISPA pada balita yang biasa terjadi ...
a. Batuk pilek

b. Muntah
c. Diare
7. Dibawah ini tanda gejala ISPA ringan pada balita adalah ...
a. Batuk
b. Pusing
c. Sesak

8. Berikut ini yang bukan tanda gejala ISPA berat pada balita adalah ...
a. Kesadaran menurun
b. Bibir dan kulit kebiruan
c. Diare
9. Berapa suhu tubuh normal pada anak balita?
a. 36,5°C-37,5°C
b. >40°C
c. <37,5°C



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Lampiran 5

Anak dikatakan demam jika suhu tubuh ...

a. 38°C-39°C
b. 36,5°C -37,5°C
c. >37,5°C

Yang merupakan faktor risiko penyebab ISPA pada balita adalah ...
a. Status imunisasi

b. Ekonomi keluarga

c. Pemenuhan makan

Dari faktor usia, siapa yang rentan terkena penyakit ISPA?

a. Anak balita

b. Ibu hamil

c. Orang tua

Yang bukan merupakan faktor risiko penyebab ISPA dari faktor
lingkungan adalah...

a. Kepadatan hunian rumah

b. Makanan yang tidak sehat

c. Tidak ada ventilasi didalam rumah

ISPA merupakan penyakit menular, penularan ISPA dapat melalui ...
a. Tangan

b. Keringat

c. Udara

Apakah penyakit ISPA dapat ditularkan oleh orang dewasa ke anak balita?
a. Bisa

b. Tidak bisa

c. Tidak tahu

Bagaimana penyakit ISPA dapat ditularkan?

a. Menggunakan pakaian yang sama

b. Bensentuhan tangan/bersalaman

c. Melalui percikan batuk atau bersin

Dibawah ini yang bukan komplikasi dari penyakit ISPA adalah ...

a. Kejang

b. Infeksi paru-paru

c. Penurunan kesadaran

Apa komplikasi terberat dari penyakit ISPA?

a. Batuk darah

b. Kematian

c. Penurunan kesadaran

Dibawah ini tindakan pencegahan penularan ISPA pada balita adalah ...
a. Menutup mulut saat batuk/bersin

b. Menutup bak penampungan air
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c. Menghindari keramaian

Pemberian imunisasi pada balita untuk menjaga kekebalan tubuh agar
terhindar dari berbagai macam penyakit. Dibawah ini imunisasi yang dapat
mencegah infeksi saluran pernapasan adalah...

a. Imunisasi Hb 0

b. Imunisasi DPT

c. Imunisasi Campak
Apakah penyakit ISPA pada balita bisa disembuhkan hanya dengan
istirahat?

a. Bisa

b. Tidak bisa

c. Tidak tahu

Bagaimana penanganan ISPA pada balita yang dapat dilakukan ibu
dirumah?

a. Pemberian kompres demam dan obat batuk

b. Pemenuhan makan dan minum yang banyak

c. Dibiarkan balita sembuh sendiri

Penanganan demam pada anak balita dengan ISPA yang tepat adalah ...

a. Kompres air es

b. Kompres air hangat

c. Berjemur dibawah matahari

Kuesioner Penanganan ISPA pada Balita

Beri tanda (V) jika ibu sudah melakukan penanganan dirumah sebelum
membawa ke puskesmas, dan tanda (-) jika ibu tidak melakukan.

No. Pernyataan Jawab
| Memberikan kompres air hangat dan obat penurun panas
" | saat balita panas/demam
) Membersihkan jalan napas balita menggunakan kassa/kain
" | yang bersih dibasahi dengan air saat balita flu/pilek
3. | Memfasilitasi balita untuk istirahat/tidur yang cukup
Memberikan air putih yang lebih banyak kepada balita agar
4. | . .
tidak dehidrasi
5 Memenuhi kebutuhan gizi atau makanan balita dengan
" | menu seimbang
6 Memberikan obat batuk tradisional atau obat lain saat
" | balita batuk
7 Membawa balita berobat ke puskesmas saat kondisi balita
" | mulai memburuk/parah.
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KISI-KISI KUESIONER PENELITIAN

Tabel 1. Kisi-kisi Soal Pengetahuan Ibu

No. Soal
Variabel Indikator Jumlah
Tahu Memahami

Definisi ISPA 1 2,3 3 soal

Etiologi/penyebab ISPA 4 1 soal

Klasifikasi ISPA 5 1 soal

Pengetahuan Tanda dan .G.ejala ISPA 6,9,10 7,8 5 soal

Ibu Faktor Risiko ISPA 11,12 13 3 soal

Penularan ISPA 14,15 16 3 soal

Komplikasi ISPA 18 17 2 soal

Pencegahan ISPA 19 20 2 soal

Penatalaksanaan ISPA 21 22,22 3 soal

Total 23 soal
KUNCI JAWABAN
No. Kunci Jawaban No. Kunci Jawaban
1 A 13 B
2 C 14 C
3 C 15 A
4 B 16 C
5 A 17 A
6 A 18 B
7 A 19 A
8 C 20 B
9 A 21 B
10 C 22 A
11 A 23 B
12 A




