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Sungguh, karya tulis ilmiah ini bukan hanya hasil ketikan dan referensi,
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ABSTRAK

Latar Belakang: Phlebitis merupakan salah satu infeksi yang terjadi pada
area infus dan dapat disebabkan oleh beberapa faktor. Phlebitis yang
terjadi di unit kritis (ICCU) belum banyak diteliti. Tujuan penelitian:
untuk mengidentifikasi hubungan faktor-faktor yang mempengaruhi
terjadinya phlebitis di ruang ICCU. Metode Penelitian: Desain penelitian
menggunakan deskriptif analitik dan jenis penelitian kuantitatif dengan
pendekatan crossectional, sampel penelitian sebanyak 40 responden
dengan pengambilan sampel menggunakan teknik consecutive sampling.
Instrumen pengumpulan data yang digunakan adalah skala Visual Infusion
Phlebitis (VIP) dan lembar karakteristik responden. Analisa data
menggunakan uji Koefisien Kontingensi dan Spearman Rank. Hasil
penelitian: Terdapat 13 responden (32,5%) yang mengalami phlebitis,
terdapat hubungan antara lama pemasangan dan penggunaan obat melalui
syringe pump dengan kejadian phlebitis dengan p berturut-turut (p=0,000
dan p=0,000) dan C berturut-turut (C=0,473 dan C=0,515). Tidak terdapat
hubungan antara tempat pemasangan, diameter kanul, jenis cairan,
dominasi area pemasangan dengan kejadian phlebitis dengan nilai p
berturut-turut (p=0,095, p=0,206, p=0,232, p=0,681). Berdasarkan hasil
penelitian dapat disimpulkan dari beberapa faktor yang diteliti, faktor
yang berhubungan dengan kejadian phlebitis diruang ICCU yakni lama
pemasangan infus dan penggunaan syringe pump. Kesimpulan:
Penggunaan syringe pump berisiko menyebabkan phlebitis karena
dipengaruhi oleh osmolalitas dan pH obat yang digunakan. Hubungan
lama pemasangan infus kurang dari 72 jam dengan kejadian phlebitis
diperkirakan terjadi karena faktor lain, seperti usia dan penerapan teknik
aseptik yang kurang optimal. Diharapkan peneliti selanjutnya dapat
mengidentifikasi lebih lanjut terkait hubungan teknik aseptik dengan
kejadian phlebitis di ruang ICCU.

Kata Kunci: phlebitis, ICCU, jenis cairan, diameter kanul, lama pemasangan,
tempat pemasangan, dominasi area pemasangan, penggunaan syringe pump.
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ABSTRACT

Background: Phlebitis is an infection that occurs in the infusion area and
can be caused by several factors. Phlebitis occurring in critical care units
(ICCU) has not been widely studied. Research objective: to identify the
factors that influence the occurrence of phlebitis in ICCU. Research
method: The study design used a descriptive analytical approach and
quantitative research type with a cross-sectional approach. The sample
consisted of 40 respondents, with sampling conducted using consecutive
sampling technique. The data collection instruments used were the VIP
scale and a respondent characteristic form. Data analysis utilized the
Contingency Coefficient Test and Spearman Rank Test. Research Results:
Thirteen respondents (32.5%) experienced phlebitis. There was a
relationship between the duration of catheter placement and the use of a
syringe pump with the occurrence of phlebitis (p=0,000 and p=0,000),
and C=0,473 and C=0,515. There was no association between the
insertion site, cannula diameter, type of fluid, or dominant insertion area
and the occurrence of phlebitis, with p>0,05. Based on the study results,
it can be concluded that among the factors studied, the factors associated
with phlebitis in the ICCU are the duration of IV placement and the use
of a syringe pump. Conclusion: Infusion duration and syringe pump use
are linked to phlebitis in the ICCU. Syringe pump risk may be due to drug
osmolality and pH. Infusion duration under 72 hours may still lead to
phlebitis due to other factors like age and aseptic technique. Further
research is needed to explore these variables.

Keywords: phlebitis, ICCU, fluid type, cannula diameter, duration of insertion,
place of insertion, dominance of the insertion area, use of syringe pump.
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