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ABSTRAK

Ernawati, Efa. 2023. PENGARUH USIA IBU SAAT HAMIL BALITA
STUNTING TERHADAP KATEGORI STUNTING PADA
BALITA STUNTING DI DESA BALUNG LOR KECAMATAN
BALUNG. Skripsi, Program Studi Sarjana Terapan Kebidan.
Politeknik Kesehatan Malang Pembimbing Utama : | G A Karnasih,
M.Kep.,Ns.,Sp.Kep.Mat, Pembimbing Pendamping : Syiska Atik
Maryanti,S.Sit.,M.Keb

Latar Belakang: Masalah balita Stunting menggambarkan masalah gizi kronis yang
dipengaruhi oleh kondisi ibu/ calon ibu, salah satu faktor tidak langsung penyebab
stunting adalah usia ibu saat hamil. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis
Pengaruh Usia ibu saat hamil dengan kategori balita stungting. Metode : Desain
penelitian ini menggunakan metode analitik komparasi dengan pendekatan
retrospektif.. Populasinya adalah semua ibu yang memiliki anak balita usia 0-59
bulan dengan stunting sejumlah 178  Balita. Tehnik pengmbilan sambil
menggunakan teknik random sampling dengan jumlah sampel 123 Balita.
Pengumpulan data menggunakan lembar Observasi. Analisa data menggunakan chi
square. Hasil: chi square = 0,649 sesuai dengan teori chi square hal ini dapat
diartikan bahwa HO diterima yang artinya Tidak Ada Pengaruh Usia Ibu Saat Hamil
dengan kejadian Balita Stunting Kesimpulan : Berdasarkan penelitian Kategori
balita stunting tidak dipengaruhi oleh usia ibu saat hamil dan dari penelitian ini usia
ibu saat hamil yang dominan yang memiliki balita stunting adalah u usia 20-35 thn,
hal ini tidak sesuai dengan teori yang mengatakan bahwa usia ini adalah usia yang
di katakan siap secara fisik,psikologi dan social ekonomi sehingga sangat kecil
kemungkinan memiliki balita stunting. Hal ini di karenakan selain melihat factor
usia hamil masih ada factor lain penyebab balita stunting. Diharapkan Penelitian ini
dapat digunakan sebagai acuan untuk penelitian selanjutnya dan bisa dilakukan
penelitian faktor penyebab yang lain seperti pola asuh ibu balita stunting

Kata Kunci : Ibu hamil, balita dan stunting
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ABSTRAK

Ernawati, Efa. 2023. THE INFLUENCE OF STUNTING CHILDREN'S
PREGNANCY ON THE STUNTING CATEGORY OF STUNTING
CHILDREN IN BALUNG LOR VILLAGE, KECAMATAN BALUNG

. Thesis, Bachelor of Applied Midwifery StudyProgram.. Malang Health Polytechnic
Main Adviser: | G A Karnasih, M.Kep.,Ns.,Sp.Kep.Mat, Companion Advisor :
Syiska Atik Maryanti,S.Sit.,M.Keb

Background : The problem of under-five stunting describes a chronic nutritional
problem that is influenced by the condition of the mother/mother-to-be, one of the
indirect factors causing stunting is the age of the mother during pregnancy. This
study aims to analyze the effect of maternal age during pregnancy on the incidence
of stunting under five. Method : The design of this study uses a descriptive analytic
method with a retrospective approach. The population is all mothers who have
children aged 0-59 months with stunting with a total of 178 toddlers. The taking
technique while using the random sampling technique with a total sample of 123
toddlers. Data collection using the Observation sheet. Data analysis using chi
square. Result : chi square = 0,649 in accordance with the chi square theory this can
mean that HO is accepted, which means there is no effect of maternal age during
pregnancy on the incidence of stunting toddlers. Conclusion : Based on the
research, the category of stunting toddlers is not affected by the age of the mother
during pregnancy and from this study, the dominant age of the mother during
pregnancy who has stunting toddlers is u aged 20-35 years, this is not in accordance
with the theory which says that this age is the age said ready physically,
psychologically and socioeconomically so it is very unlikely to have a stunted
toddler. This is because apart from looking at the factor of gestational age there are
still other factors that cause stunting toddlers. It is hoped that this research can be
used as a reference for further research and other causal factors can be researched
such as the parenting style of mothers with stunting toddlers

Keyworsd : Pregnant women, toddlers and stunting
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