
PEMBERDAYAAN SUAMI TERHADAP KEPATUHAN KONSUMSI TABLET 

TAMBAH DARAH PADA IBU HAMIL UNTUK MENCEGAH STUNTING DI 

WILAYAH KERJA PUSKESMAS KENDALSARI 

Judul Standar operasional prosedur 

mengenai pemberdayaan suami 

terhadap kepatuhan konsumsi tablet 

tambah darah pada ibu hamil untuk 

mencegah stunting di wilayah kerja 

puskesmas kendalsari. 

Tujuan a. Memberikan edukasi kepada 

responden tentang tablet tambah 

darah pada ibu hamil. 

b. Meningkatkan pengetahuan tentang 

kepatuhan mengkonsumsi tablet 

tambah darah pada ibu hamil. 

Alat dan Bahan Media Poster dan Alat Tulis 

Langkah-Langkah a. Pra Edukasi 

Dilakukan 

pembukaan,menyampaikan tujuan 

dan maksud kepada responden, 

pembagian kuesioner pre-test. 

b. Edukasi (Intervensi) 

Penyampaian materi menggunakan 

poster mengenai tablet tambah 

darah pada ibu hamil. 

c. Paska Edukasi 

Sesi tanya jawab yang akan di 

lanjutkan oleh peneliti dengan 

responden, pengisian post-test, 

kesimpulan dari edukasi yang telah 

di laksanakan, kemudian dilakukan 

penutup. 

Pihak yang terkait Peneliti dan responden yang sesuai 

dengan kriteria inklusi dan eksklusi. 

 

 

 


