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ABSTRAK 

Faisal, Amru Faisal Raihan Rosyid. 2024. Pengaruh Edukasi Kesehatan 

Tentang Pengetahuan Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS) 

Menggunakan Media Poster Terhadap Pencegahan Scabies Santri di 

Pondok Pesantren Al Ittihad Belung Poncokusumo, Skripsi, 

Poltekkes Kemenkes Malang Prodi Sarjana Terapan Promosi 

Kesehatan. Pembimbing I: Atti Yudiermawati, SKp., MPd, 

Pembimbing II : Sugianto Hadi, SKM., MPH. 

 

 

PHBS merupakan tindakan mendasar dalam pencegahan penyakit menular dan 

tidak menular yang mengutamakan perubahan perilaku masyarakat. Berdasarkan 

data, masih ada santri di Pondok Pesantren Al Ittihad yang menderita penyakit 

menular seperti scabies. Scabies merupakan penyakit kulit yang disebabkan oleh 

parasit sarcoptes scabei, ditandai dengan rasa gatal pada malam hari dan 

menyerang sekelompok. Salah satu cara pencegahan yang bisa dilakukan dengan 

cara melakukan edukasi kesehatan untuk meningkatkan pengetahuan santri. Alat 

bantu dalam proses edukasi kesehatan adalah poster. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui pengaruh edukasi kesehatan menggunakan media poster 

terhadap pengetahuan PHBS untuk pencegahan scabies di Pondok Pesantren. 

Penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan desain pre-eksperimental 

design, dengan teknik random sampling dengan jumlah sampel 30 santri dengan 

menggunakan uji wilcoxon. Setelah dilaksanakan pretest hampir setengah dari 

santri berpengetahuan cukup, sedangkan setelah dilaksanakan posttest bahwa 

seluruh santri berpengetahuan baik. Didapati hasil nilai mean pretest sebesar 

65.66 dan nilai mean posttest sebesar 88.66. berdasarkan analis data menggunakan 

uji wilcoxon dihasilkan p = 0.00. Diartikan bahwa ada pengaruh tentang Edukasi 

Kesehatan dengan Media Poster Terhadap Pengetahuan Tentang Perilaku Hidup 

Bersih dan Sehat (PHBS) Dalam Pencegahan Scabies. Diharapkan untuk peneliti 

selanjutnya agar dapat menggali lebih dalam mengenai aspek atau faktor yang lain 

tentang mempengaruhi seseorang. 

 

 

Kata Kunci: Edukasi, Media, Poster, Pengetahuan, Pencegahan, Scabies, 

Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS), Pondok Pesantren. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


