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PENJELASAN SEBELUM PERSETUJUAN RESPONDEN 

Judul Penelitian :  

Hubungan Self Management dan Lama Menderita Terhadap Kualitas Hidup Pada 

Penderita Diabetes Melitus Tipe 2 Di Poliklinik Penyakit Dalam RSUD Kabupaten 

Jombang.  

Keterangan Ringkas Penelitian : 

Nama saya Nurul Aprisa Sakura, mahasiswa Program Studi Sarjana Terapan 

Keperawatan Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang, akan melakukan penelitian 

untuk menyusun tugas akhir atau skripsi dengan judul “Hubungan Self Management 

dan Lama Menderita dengan Kualitas Hidup Pada Penderita Diabetes Melitus Tipe 

2 Di Poliklinik Penyakit Dalam RSUD Kabupaten Jombang”. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui bagaimana hubungan self management dan lama 

menderita dengan kualitas hidup pada penderita Diabetes melitus tipe 2 di 

Poliklinik Penyakit Dalam RSUD Kabupaten Jombang.  

Perlakuan :  

Peneliti meminta persetujuan dari responden yang berisi data karakteristik 

demografi yang meliputi nama (dalam bentuk inisial), usia, jenis kelamin, 

pendidikan terakhir, dan lama menderita DM. Setelah itu responden akan diminta 

untuk mengisi kuesioner pengukuran self management, lama menderita dan kualitas 

hidup penderita Diabetes melitus. Pengisian kuesioner akan dilakukan dalam satu 

waktu saja.  

Manfaat :  

Manfaat yang didapatkan responden setelah mengikuti penelitian ini adalah dapat 

menambah pengetahuan dan informasi tentang self management, lama menderita, 

dan kualitas hidup penderita Diabetes melitus tipe 2 

 



Kerahasiaan :  

Semua data yang berhubungan dengan penelitian ini akan dijamin kerahasiaannya. 

Data yang diperoleh hanya diketahui oleh peneliti dan responden saja. Data yang 

diperoleh akan disajikan dalam penelitian dengan tetap menjaga kerahasiaan 

identitas dan hanya diperuntukkan sebagai pengembangan ilmu keperawatan, serta 

tidak akan digunakan untuk keperluan lainnya.  

Bahaya Potensial :  

Tidak ada bahaya potensial yang diakibatkan oleh keterlibatan responden dalam 

penelitian ini, karena penelitian ini bersifat observasi melalui pengisian lembar 

kuesioner dan tidak berbahaya bagi responden.  

Hak Untuk Undur Diri :  

Keikutsertaan responden dalam penelitian ini bersifat sukarela. Responden berhak 

untuk mengundurkan diri kapanpun, tanpa menimbulkan konsekuensi yang dapat 

merugikan responden. 


