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PENJELASAN SEBELUM PERSETUJUAN

Kepada:

Calon responden
Dengan hormat,
yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama : Hilda Arin Azzahrah
NIM 1 P17211204136

Alamat : JI. Raya Raci - Bangil, Balungbendo, Masangan, Kec. Bangil,
Pasuruan, Jawa Timur 67153

Bermaksud akan mengadakan penelitian dengan judul “Pengaruh Terapi
Musik Binaural Beats Terhadap Tingkat Kecemasan Ibu Pre Operasi Sectio
Caesarea Di RSUD Bangil”. Penelitian ini tidak akan menimbulkan akibat yang
merugikan bagi anda sebagai responden.penelitian ini berguna untuk menurunkan
tingkat kecemasa pre operasi sectio caesarea. Penelitian ini dilakukan kurang lebih
15 menit. Kerahasiaan semua informasi akan dijaga dan dipergunakan untuk
kepentingan penelitian. Jika anda tidak bersedia menjadi responden, maka tidak ada
ancaman bagi anda. Jika anda bersedia menjadi responden, maka saya mohon
kesediaan untuk menandatangani lembar persetujuan yang saya lampirkan dan
mengisi kuesioner yang saya sertakan. Atas perhatian dan kesediaannya menjadi
responden saya ucapkan terima kasih.

Peneliti ,

Hilda Arin Azzahrah
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LEMBAR INFORMED CONSENT

Saya yang bertanda tangan dibawabh ini:
Nama e e
Alamat e

NO I HD ot
menyatakan bersedia menjadi responden dalam penelitian dari:

Nama . Hilda Arin Azzahrah

Instansi . Poltekkes Kemenkes Malang

Program Studi : Sarjana Terapan Keperawatan

Judul . Pengaruh Terapi Musik Binaural Beats Terhadap Tingkat
Kecemasan Ibu Pre Operasi Sectio Caesarea Di RSUD Bangil.

Prosedur penelitian ini tidak akan memberikan dampak dan resiko apapun
pada responden. Peneliti sudah memberikan penjelasan mengenai tujuan penelitian
yaitu untuk menganalisa pengaruh terapi musik relaksasi binaural beats terhadap
penurunan tingkat kecemasan ibu pre operasi sectio caesarea. Saya telah diberi
kesempatan untuk bertanya mengenai hal yang belum dimengerti dan saya telah
mendapatkan jawaban dengan jelas. Peneliti akan menjaga kerahasiaan jawaban
dan pertanyaan yang sudah saya berikan.

Dengan ini saya menyatakan secara sukarela untuk ikut sebagai responden
dalam penelitian ini serta bersedia menjawab semua pertanyaan dengan sadar dan
sebenar-benarnya.

Pasuruan, ,..................

Respoden
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Kuesioner APAIS digunakan untuk mengukur tingkat kecemasan yang
berhubungan dengan kebutuhan informasi, kecemasan terkait pembedahan, dan
kecemasan terkait anestesi

Sangat | Tidak | Ragu | Setuju | Sangat
tidak | setuju | -ragu setuju

NO Pertanyaan _
setuju

(1 2 3) “4) ()

1 | Saya takut dibius

2 | Saya terus menerus
memikirkan

tentang pembiusan

3 | Saya ingin tahu
sebanyak mungkin

tentang pembiusan

4 | Saya takut

dioperasi

5 | Saya terus menerus
memikirkan

tentang operasi

6 | Saya ingin tahu
sebanyak mungkin

tentang operasi

Cara pengisian: berikan tanda ceklis () apakah anda sangat tidak setuju, tidak

setuju, ragu-ragu, setuju atau sangat setuju dengan pernyataan tersebut.

Lampiran 8 SOP terapi musik relaksasi



SOP Terapi Musik Relaksasi Binaural Beats

Pengertian

Merupakan terapi mendengarkan musik instrument
piano yang dibuat dengan frekuensi 432 Hz dan 440
Hz disertai gelombang low frequency (L & R)
menggunakan gawai yang disambungkan

menggunakan headphone selama 15 menit

Tujuan

Memberikan efek fisiologis tubuh yang rileks, tenang, namun
tidak tertidur

Indikasi

1. Pasien dengan kesadaran composmentis dan

kooperatif

2. Pasien elektif pre operasi sectio caesarea

3. Pasien pre operasi section caesarea yang

menyetujui menjadi responden

4. Pasien pre operasi sectio caesarea dengan tingkat

kecemasan ringan sampai sedang

Kontraidikasi

Pasien dengan gangguan pendengaran

Persiapan

Peneliti

N

Memberi salam dan perkenalkan diri kepada pasien
Menjelaskan prosedur dan tujuan terapi music relaksasi
binaural beats

Memberi kesempatan pasien untuk bertanya
Menciptakan lingkungan yang nyaman

Persiapan

Pasien

I Eal

Pastikan kesadaran pasien composmentis dan kooperatif
Pastikan pasien menyetujui terapi music relaksasi binaural
beats

Jaga privasi pasien dengan menutup tirai atau pintu kamar
pasien.

Pastikan pasien berada dalam posisi nyaman

Tindakan

O N O

Cuci tangan, pakai sarung tangan bila perlu

Bersihkan headphone menggunakan alcohol swab atau
alcohol spray

Beritahu pasien bahwa terapi musik relaksasi binaural beat
akan segera dimulai

Pastikan posisi pasien dalam keadaan yang nyaman
Pasang headphone ke telingan pasien

Putar music binaural beat

Pasien melakukan terapi music relaksasi selama 15 menit
Stop plyer music dan lepaskan headphone dari telinga
pasien
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Evaluasi 1. Evaluasi hasil kegiatan dan respon pasien sebelum dan
setelah tindakan

2. Beri feedback positif kepada pasien
3. Akhiri kegiatan dengan baik
Dokumentasi 1. Catat tindakan yang sudah dilakukan, tanggal dan jam

pelaksanaan
2. Catat tingkat ansietas pasien sebelum dan sesudah terapi
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Lampiran 9 naskah wawancara

Nama

Umur

Agama

Pendidikan terakhir

Pekerjaan

Alamat

Riwayat kehamilan dan persalinan

G P A

Usia kehamilan

Obat yang dikonsumsi selama hamil
Tanda — tanda bahaya

Tanda — tanda persalinan
Riwayat persalinan

Riwayat Kesehatan sekarang/ yang lalu

Jentung
Hipertensi
Diabetes melitus :
Ginjal

Asma

Hepatitis

Lain — lain

Indikasi operasi SC



Lampiran 10 Karakteristik Ibu Pre Operasi Sectio Caesarea di RSUD Bangil Tahun 2024

Ko Marmma | Umur | Agama Pendidikar]  Pekerjaan Alamat  Riwayat Keharilalsia Keharnilaf anda PersalinaRiwayat Persalinan|Riwavat Perwakit Lalu Indikasi SC
1 Mu. R 32 l=lam 51 Farvawan Swasty  Bangil E1F0 A0 A mingou | ketuban pecah tidak ada tidak ada FPD
2 My LI 35 l=lam SkdP tidak bekerja [anggul ang E3AF2 A0 36 mingogu tidak ada DEryaginan tidak ada FEB
3 My L v l=lam Skt tidak bekerja Bangil E3AF2 A0 36 mingou | ketuban pecah DEryaginan tidak ada FPD
4 My A 24 l=lam Skdd  |karpawan swastd Sermarang E1F0 A0 A7 mingou | ketuban pecah tidak ada tidak ada FPD
al My b 1B l=lam p=1il] tidak bekerja Bangil E1F0 A0 A mingou | ketuban pecah tidak ada tidak ada FPD
G My S 33 lslarm Shdds tidak bekerja Bleji GAF2 Al 38 minggu idak ada  pervaginam dan S0 tidak ada BSC dan usia
7 My, A 25 lslarm Shdds tidak bekerja Lekaok G2P1A0 36 minggu | ketuban pecak pEryaginan tidak ada FPD
e My, B 20 lslarm Shdds tidak. bekerja | Fembang GAF2 Al A7 mingagu tidak ada SC tidak ada BSC
9 Mu. F 39 lslarm 51 Farvawan Swasty  Banail G2P1A0 I minggu | ketuban pecah pEryaginan tidak ada FPD dan usia
0 |ku M 35 lslarm Skdd, fLarvawan Swastd  Banagil GAF2 Al 37 mingagu | ketuban pecak pEryaginan tidak ada FPD
il My, R 27 lslarm SkiAP tidak bekerja kejavan GAF2 Al A7 mingagu kantraksi pEryaginan tidak ada aerneli
12 |Mu R 27 lslarm 03  Rarvawan Swastd  kraton E1P0 AD M rminggu tidak ada tidak ada tidak ada high miopi
13 My, F 25 l=lam Skdd, farvawan Swastd beji GEZ2P14A0 I rminggu | ketuban pecah pervadinan tidak ada FPD
14 M, K 25 l=lam Shdd, tidak bekerja rejoso GEZ2P14A0 37 minagu tidak ada pervadinan tidak ada candilorma akurminata
15 My, M 28 l=lam 51 quru pohjentrek G1P0 AD 34 rinagu tidak ada tidak ada tidak ada FEB
& My, F 28 l=lam = pedagang kejavan GIP2 A0 39 minagu tidak ada SC tidak ada BsC
17 My, R 33 l=lam Skdd, farvawan Swast]d pandaan GEZ2P14A0 36 rinagu tidak ada SC tidak ada BsC
18 My, E 24 l=lam Shdd, tidak bekerja bangil GEZ2P14A0 35 minagu tidak ada pervadinan tidak ada FEB
1\ |k B 29 Islam ShAd, tidak bekerja beji G2 P1A0 35 minggu kontrakzi SC tidak, ada BSC
200 |KWw U 23 Islam ShAP tidak bekerja beji GIP2 A0 36 minggu tidak ada pEryaginanm tidak, ada zia
21 |k S a7 Islam =1n] tidak bekerja bangil GE P4 AD A0 minggu | ketuban pecah pEryaginanm tidak, ada FPD
22 |My L 23 Islam ShAf [arvawan Swastd  bangil 51F0 A0 37 minggu kontrakzi tidak ada tidak, ada letak sungsang
23 |Mu A 20 Islam =1n] tidak bekerja nguling GIP2 A0 A7 minggu | ketuban pecah pEryaginanm tidak, ada FPD
24 |y b 28 Islam =1 guru lekak, G2 P1A0 38 minggu tidak ada pEryaginanm tidak, ada cystorna ovarii
25 M C 26 l=lam ShAg, pedagang kraton G2 P1A0 39 minggu kontrakzi SC tidak, ada BSC
26 |Mu F 17 l=lam ShiP tidak bekerja bangil G1F0 AD 40 minggu | ketuban pecah tidak ada tidak, ada FPD
27 |Mu S 20 l=lam Skt tidak bekerja bangil G1F0 AD 36 minggu tidak ada tidak ada tidak, ada HbzAg+
28 |Mu. O a0 l=lam 03 [arvawan Swaszty  Bangil G2 P1A0 38 minggu kontrakzi SC tidak, ada BSC + high rmiopi
29 My W 27 l=lam 51 [arvawan Swasty pandaan G1F0 AD 39 minggu tidak ada tidak ada tidak, ada oligo
| 0 KMy A 23 l=lam Shdd farvawan Swaztd rembang G1F0 AD 39 minggu tidak ada tidak ada tidak, ada oligo
|k S 29 l=lam (B} perawat rembang G1F0 AD A7 minggu kontrakzi tidak ada tidak, ada fetal diztress
32 |Mu C 40 l=lam Skt tidak bekerja gernpol E3AF2 A0 36 mingou | ketuban pecah DEryaginan tidak ada FPD
33 |Mu kA 23 l=lam Skt tidak bekerja | pandaan E1F0 A0 3 minggu tidak ada tidak ada tidak ada FEB
34 |Mu F 35 l=lam SkdP pedagang kejayan G4 P3 A0 39 minggu kontraksi SC tidak ada BSC
kdean 286 i=lam Skt tidak bekerja - gravida 2 A7 minggu - - Tidak ada -
fdnde 28 I=lam Sty Tidak bekerja - gravida 1 AF mingogu Tidak ada tidak ada tidak ada FPD




Lampiran 11 Tingkat Kecemasan Ibu Pre Operasi Sectio Caesarea Kelompok Perlakuan

Tabulasi Skor APAIS Kelompok Perlakuan

Pernyataan Pretest . Pernyataan Posttest . Selisih Nilai Total
No Nama Total Kategori Total Kategori
P1 P2 P3 P4 P5 P6 P1 P2 P3 P4 P5 P&

1 Ny. R 2 2 2 4 3 3 16 Cemas Sedang 1 1 2 3 2 2 11 Cemas Ringan -4
2 Ny. L 1 5 5 1 1 5 18 Cemas Sedang 1 4 3 1 1 3 13 Cemas Sedang -5
3 Ny. M 5 5 5 1 1 1 18 Cemas Sedang 4 4 3 1 1 1 14 Cemas Sedang -4
4 Ny. A 1 1 1 4 5 5 17 Cemas Sedang 1 1 1 3 3 3 12 Cemas Ringan -5
5 Ny. F 4 2 2 3 4 2 17 Cemas Sedang 2 1 1 3 4 1 12 Cemas Ringan -5
6 Ny. R 2 2 2 4 3 3 16 Cemas Sedang 1 1 1 2 2 2 9 Cemas Ringan -7
7 Ny. F 1 1 1 3 5 4 15 Cemas Sedang 1 1 1 2 4 2 11 Cemas Ringan -4
8 Ny. N 3 2 1 4 4 3 17 Cemas Sedang 2 2 1 3 2 2 12 Cemas Ringan -5
9 Ny. R 3 3 3 3 4 2 18 Cemas Sedang 1 2 2 3 3 2 13 Cemas Sedang -5
10 Ny. B 4 2 2 5 2 1 16 Cemas Sedang 3 2 2 3 2 1 13 Cemas Sedang -3
11 Ny. § 1 3 2 4 3 2 15 Cemas Sedang 2 2 3 3 3 3 16 Cemas Sedang 1
12 Ny. A 4 3 3 3 3 2 18 Cemas Sedang 2 2 2 3 4 3 16 Cemas Sedang -2
13 Ny. C 4 3 1 4 4 2 18 Cemas Sedang 3 3 1 3 2 2 14 Cemas Sedang -4
14 Ny. 5 3 3 4 4 3 1 18 Cemas Sedang 2 1 1 3 2 2 11 Cemas Ringan -7
15 Ny. W 1 3 2 3 3 3 15 Cemas Sedang 1 2 2 2 2 2 11 Cemas Ringan -4
16 Ny. 5 1 3 3 2 2 2 13 Cemas Sedang 1 1 1 3 2 1 9 Cemas Ringan -4
17 Ny. M 2 2 2 3 2 2 15 Cemas Sedang 1 1 2 3 2 1 10 Cemas Ringan -5

Min 1 1 1 1 1 1 13 1 1 1 1 1 1 9

Max 5 5 5 5 5 5 18 4 4 3 3 4 3 16

Mode 1 3 2 4 3 2 18 1 1 1 3 2 2 11

Mean 2,470588| 2,647059| 2,411765] 3,352941| 3,058824| 2,529412 16,47058824 1,705882| 1,823529| 1,705882| 2,588235| 2,411765| 1,941176 12,17647059




Lampiran 12 Tingkat Kecemasan Ibu Pre Operasi Sectio Caesarea Kelompok Kontrol

Tabulasi Skor APAIS Kelompok Kontrol

Pernyataan Pretest ) Pernyataan Posttest ) Selisih Nilai Total
No Nama Total Kategori Total Kategori
P1 P2 P3 P4 P5 Pb P1 P2 P3 Pd P5 Pb

1 Ny. U 3 3 2 3 4 3 18 Cemas Sedang 2 3 2 3 3 3 16 Cemas Sedang 2
2 Ny. A 3 4 3 2 2 2 16 Cemas Sedang 3 3 2 3 4 2 17 Cemas Sedang 1
3 Ny. S 1 3 3 4 3 3 17 Cemas Sedang 1 3 2 4 5 3 18 Cemas Sedang 1
4 Ny. N 3 2 2 4 2 3 16 Cemas Sedang 1 2 2 3 4 5 17 Cemas Sedang 1
5 Ny. N 5 1 4 1 2 2 15 Cemas Sedang 4 3 3 4 2 2 18 Cemas Sedang 3
6 Ny. R 3 3 3 3 3 3 18 Cemas Sedang 3 2 3 2 3 3 16 Cemas Sedang -2
7 Ny. K 2 2 1 4 4 3 16 Cemas Sedang 2 3 2 3 3 3 16 Cemas Sedang 1
B Ny. F 4 3 3 2 2 2 16 Cemas Sedang 3 2 2 4 3 3 17 Cemas Sedang -1
9 Ny. E 2 1 2 5 5 3 18 Cemas Sedang 2 2 2 5 4 3 18 Cemas Sedang 0
10 Ny. U 2 3 1 2 5 2 15 Cemas Sedang 2 2 2 3 3 3 15 Cemas Sedang 0
11 Ny. L 4 2 3 4 3 2 18 Cemas Sedang 3 3 2 4 3 3 18 Cemas Sedang 0
12 Ny. M 5 2 1 3 4 2 17 Cemas Sedang 4 2 2 3 3 3 17 Cemas Sedang 0
13 Ny. F 2 3 4 5 2 2 18 Cemas Sedang 3 2 3 5 3 2 18 Cemas Sedang 0
14 Ny. Q 2 3 2 3 2 3 15 Cemas Sedang 3 2 2 4 2 2 15 Cemas Sedang 0
15 Ny. A 4 2 3 4 2 2 17 Cemas Sedang 4 2 2 5 2 2 17 Cemas Sedang 0
16 Ny. C 4 2 2 3 3 1 15 Cemas Sedang 3 2 3 4 2 2 16 Cemas Sedang 1
17 Ny. F 3 2 2 4 3 3 17 Cemas Sedang 2 2 2 4 3 2 15 Cemas Sedang -2

Min 1 1 1 1 2 1 15 1 2 2 2 2 2 15

Max 5 4 4 5 5 3 18 4 3 3 5 5 5 18

Mode 3 3 2 4 2 3 18 3 2 2 4 3 3 17

Mean 3,058824 | 2,411765 | 2,411765 | 3,294118 3 2,411765 16,58823529 2,647059 | 2,352941 | 2,235294 | 3,705882 | 3,058824 | 2,705882 16,70588235




Lampiran 13 Lembar Observasi Tekanan Darah dan Frekuensi Nadi Ibu Pre Operasi Sectio Caesarea Kelompok Perlakuan

Tabulasi Tekanan Darah dan Frekuensi Nadi Kelompok Perlakuan

No Nama Pretest Posttest
Sistol Diastol MAP Madi Sistol Diastol MAP Madi
1 Ny. R 144 66 92 29 128 56 20 20
2 Ny. L 124 77 92,66667 23 120 73 83,66667 79
3 MNy. M 129 68 88,33333 79 121 63 33,66067 69
4 Ny. A 118 29 98,66667 76 116 33 95,33333 70
5 Ny. F 115 21 92,33333 23 110 75 86,666067 77
6 Ny. R 122 72 88,66667 26 118 73 28 821
7 Ny. F 140 a7 104,6667 79 133 86 101,6667 75
] MNy. N 142 29 106,6667 92 137 73 97,66667 79
9 MNy. R 128 63 34,66667 72 120 63 83,33333 6o
10 Ny. B 121 70 a7 i7 116 63 20,666067 68
11 Ny. S 141 28 105,6667 92 133 83 101 820
12 Ny. A 112 64 20 78 110 65 20 lils]
13 Ny. C 117 69 85 71 111 65 80,33333 64
14 MNy. 5 144 90 108 29 138 33 104,6667 20
15 MNy. W 126 73 90,66667 75 116 60 78,66067 68
16 Ny. S 115 69 84,33333 68 112 63 79,33333 61
17 Ny. M 142 77 98,666067 29 140 66 90,66667 72
Mean 128,2353 76 93,41176 | 81,05882 | 122,2941 | 71,23529 | 88,2549 | 72,64706
Min 112 63 20 638 110 56| 78,66667 61
Max 144 90 108 92 140 88| 104,6667 81
Mode 144 77| 98,00067 29 116 63 20 20




Lampiran 14 Lembar Observasi Tekanan Darah dan Frekuensi Nadi Ibu Pre Operasi Sectio Caesarea Kelompok Kontrol

Tabulasi Tekanan Darah dan Frekuensi Nadi Kelompok Kentrol

No Nama Pretest Posttest
Sistol Diastol AP Nadi Sistol Diastol MAP Nadi

1 Ny. U 140 51 107,333 93 147 g2 110,333 a0

2 Ny. A 109 73 25 73 111 73 a7 71

3 Ny. 5 125 61 82,3333 81 127 62 83,6667 83

4 Ny. N 128 20 96 89 127 g5 99 28

5 Ny. N 113 75 87,6667 FL 120 81 94 28

il Ny. R 133 90 104,333 80 127 28 101 85

7 Ny. K 136 24 101,333 94 133 85 101 91

g Ny. F 135 23 100,333 81 131 26 101 24

9 Ny. E 144 73 98 68 135 62 91,6667 72

10 Ny. U 132 87 102 81 133 75 97 23

11 Ny. L 117 67 23,6667 70 122 70 87,3333 71

12 Ny. M 115 lili] 23,0007 als] 117 &7 83,0007 70

13 Ny. F 127 71 29,6667 74 125 73 91,6667 78

14 Ny. O 116 71 20 6o 113 70 84,3333 73

15 Ny. A 124 76 92 75 128 g1 96,6667 77

16 Ny. C 130 78 95,3333 78 125 79 95,6667 B85

17 Ny. F 122 73 89,3333 73 124 77 92,6667 76
Mean 126,471 | 76,5294 | 93,1765 | 77,7055 | 126,647 | 77,6471 | 93,9804 | 80,4118
Mlin 105 gl| 82,3333 i) 111 62| 83,0607 70
MWlax 144 91| 107,333 94 147 92 110,333 91
Maode #NJA 73| 83,6667 81 127 75 101 85




Lampiran 15 Uji Normalitas

Tests of Normality
kelas Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
pretest eksperimen .198 17 075 .869 17 .021
posttest eksperimen 127 17 200" .947 17 414
hasil terapi
pretest kontrol 179 17 .149 .857 17 014
posttest kontrol 193 17 .092 .869 17 021

*_ This is a lower bound of the true significance.

a. Lilliefors Significance Correction

Lampiran 16 Uji Wilcoxom




Ranks

N Mean Rank Sum of Ranks

Negative Ranks 16* 9.50 152.00
post test eksperimen - pre test ~ Positive Ranks 1° 1.00 1.00
eksperimen Ties 0°

Total 17

Negative Ranks 3d 7.00 21.00
post test kontrol - pre test Positive Ranks 6° 4.00 24.00
kontrol Ties 8f

Total 17
a. post test eksperimen < pre test eksperimen
b. post test eksperimen > pre test eksperimen
c. post test eksperimen = pre test eksperimen
d. post test kontrol < pre test control
e. post test kontrol > pre test control
f. post test kontrol = pre test control

Test Statistics”
post test post test kontrol -

eksperimen - pre | pre test kontrol

test eksperimen

Z -3.613° -.182¢
Asymp. Sig. (2-tailed) .000 .856

a. Wilcoxon Signed Ranks Test
b. Based on positive ranks.

c. Based on negative ranks.

Lampiran 17 Uji Mann-Withney



Ranks

kelas N Mean Rank Sum of Ranks
pretest eksperimen 17 17.41 296.00
hasil terapi pretest kontrol 17 17.59 299.00
Total 34
Test Statistics®
hasil terapi
Mann-Whitney U 143.000
Wilcoxon W 296.000
Z -.053
Asymp. Sig. (2-tailed) 957
Exact Sig. [2*(1-tailed Sig.)] .973%
a. Grouping Variable: kelas
b. Not corrected for ties.
Ranks
kelas N Mean Rank Sum of Ranks
posttest eksperimen 17 9.59 163.00
hasil terapi posttest kontrol 17 25.41 432.00
Total 34

Test Statistics®

hasil terapi

Mann-Whitney U

Wilcoxon W

Z

Asymp. Sig. (2-tailed)
Exact Sig. [2*(1-tailed Sig.)]

10.000
163.000
-4.668
.000
.000°

a. Grouping Variable: kelas

b. Not corrected for ties.

Lampiran 18 Analisa Univariat Tingkat Kecemasan




Statistics

skor kecemasan

skor kecemasan

skor kecemasan

skor kecemasan

pretest posttest pretest kontrol posttest kontrol
cksperimen cksperimen

Valid 17 17 17 17
N

Missing 190 190 190 190
Mean 16.47 12.18 16.59 16.71
Median 17.00 12.00 17.00 17.00
Mode 18 11 18 172
Minimum 13 9 15 15
Maximum 18 16 18 18

a. Multiple modes exist. The smallest value is shown




Lampiran 19 Uji Wilcoxon Tekanan Darah dan Frekuensi Nadi

Test Statistics?

tekanan tekanan mean frekuensi | tekanan tekanan mean frekuens
darah darah atrial nadu darah darah atrial i nadi
sistol diastol pressure | responden sistol diastol pressure | respond
responden post post post responden | responden | responden en
post eksperime | eksperime | eksperime | posttest posttes posttest | posttest
eksperime n- n - mean n- kontrol - kontrol - kontrol - | kontrol -
n- tekanan atrial frekuensi | tekanan tekanan mean frekuens
tekanan darah pressure nadi darah darah atrial i nadi
darah diastol responden | responden sistol diastol pressure | pretest
sistol responden pre pre responden | responden | responden | kontrol
responden pre eksperime | eksperime | pretest pretest pretest
pre eksperime n n kontrol kontrol kontrol
eksperime n
n
z -3.6280 -3.2240 -3.530° -3.628b -.071¢ -1.547¢ -1.141¢| -2.303¢
Asymp. Sig. (2-
tailed) .000 .001 .000 .000 .943 122 .254 .021

a. Wilcoxon Signed Ranks Test

b. Based on positive ranks.

c. Based on negative ranks.
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