DAFTAR ISI

PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN ..o [
LEMBAR PERSETUJUAN .....coiiiiitiie s i
LEMBAR PENGESAHAN ..ottt iii
KATA PENGANTAR ..ottt sttt iv
ABSTRAK .ottt re et et e Vi
ABSTRACT Lottt sttt st e b e beese et e e e testenreereane e vii
DAFTAR IS .ottt viii
DAFTAR TABEL ..ottt Xi
BAB | PENDAHULUAN ..ottt 1
1.1 Latar BelaKang ........ccooieiiiieie e 1

1.2 RUmMUSaN MasSalah ..........cccoiiiiiiiiiie e 6

1.3 TUJUBN. ettt bbbt bbbt 6

1.3.1 TUJUAN UMUML ittt 6

1.3.2  TUJUAN KNUSUS......cviiiieiieciecieee et 6

14 MaANTAAL... ..o s 7

1.4.1 Bagi PUSKESMAS.......ceiiiiiieieiert e 7

1.4.3 Bagi Institusi Pendidikan...........c.ccoooiiririiiinineneeeee 7

1.4.4 Bagi Peneliti Selanjutnya ..........cccooviriiiiieneieneneees 8

BAB 11 TINJAUAN PUSTAKA ...t 9
2.1 Konsep Medis Gout ArthritiS.........coevviiieiieiicie e 9

2.1.1 Definisi GOUt ArthritiS.......c.cooververiiiieiiee e 9

2.1.2 Kilasifikasi Gout ArthritiS........cccevvvieereeresieieere e 9

2.1.3 Etiologi Gout Arthritis.........cccccevveiiiieiiese e 10

2.1.4 Tanda dan Gejala Gout ArthritiS ........ccccooveiieiieiiiciie e 11

2.1.5 Faktor yang Mempengaruhi Gout Arthritis...........c.cccceeeienne. 12

2.1.6 Patofisiologi Gout ArthritiS.........cccoevereniieniiniiisceeseieen 13

2.1.7 Pemeriksaan Diagnostik Gout Arthritis ...........cccccevevieiieennnn, 15

viii



2.1.8 Penatalaksanaan Gout ArthritiS ... 16

2.2 KONSEP NYEIT SENGT ..o 18
2.2.1 Definisi NYeri SENdi........ccccevvvieeriiieiieieese s 18

2.2.2  KIaSifikasi NYEri.......cccoveiiiiiiieieece e 20

2.2.3 Faktor yang Mempengaruhi Nyeri Sendi...........c.ccooveovvienenne. 23

2.2.4  PatofisiologisS NYEI ... 24

2.2.5 Patofisiologis Nyeri pada Gout Arthritis..........c.ccceevvvevvenenne. 25

2.2.6 Pengukuran Intensitas NYEri ........ccccoveveieeneeieseeie e 26

2.3 KoNnSep Daun KEeIOr ........cciiiiiiiieieeeeee s 27
2.3.1 Definisi Daun Kelor .........cccovviieniiiiiie e 27

2.3.2 Kandungan Daun Kelor...........cccooveieiiiiiieiece e 28

2.3.3 Mekanisme Kerja Kompres Hangat Daun Kelor terhadap Nyeri
SENUI it 28

2.3.4 Manfaat Daun Kelor.........cccoovienieiiiieieese e 29

2.3.5 Bahan dan Alat untuk Kompres Hangat Daun Kelor.............. 29

2.4 Konsep Asuhan Keperawatan ............ccceceevieveerieeieeseesieesie e se e 30
2.4. 1 PengKAJIAN ...c.oouiiiieiiieieiec e 30

2.4.2 Diagnosa Keperawatan.............ccoceevereerieneneneneseseseseeeenas 39

2.4.3 Intervensi Keperawatan ..........c.ccooveveereneneneseseseseseeeenas 40

2.4.4 Implementasi keperawatan ...........ccccceevveveeveiieeiiene e 48

2.4.5 Evaluasi Keperawatan .............cccooveveiieiieie e 48

BAB 111 METODE PENELITIAN ....ooi e 50
3.1  Rancangan Penelitian ..........ccooeiiiiiiiiiinieeeee e 50
3.2 Lokasi dan Waktu Penelitian............ccccovveriiinieinnenene e, 50
3.3 Subyek Penelitian...........cccoveiiiiieiicie e 50
3.4 Instrumen Pengumpulan Data ..........ccccooeriieniiiiienese e, 50
3.5 Metode Pengumpulan Data..........cccoceveririiinieiieeese e, 52
3.6 ANALISA DALA....eecicviiiiiiec s 54
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ..ottt 56
4.1 HaSil STUAl KASUS .....ooviiiiiiieiesie e 56
4.1.1 Gambaran Umum Lokasi Studi Kasus............ccceeververiereennnnn 56

4.1.2 PengKajian ........ccocueieieiiiiieiiesie e 57



4.1.3 Diagnosa Keperawatan...........cc.ccuceeeeieerierenenenesesesesieeeens 65

4.1.4 Intervensi Keperawatan ...........c.covvveeeieereneneneseseseeeeeens 66

4.1.5 Implementasi Keperawatan ............ccccceeevveeieeveseesneieseennenn, 68

4.1.6 Evaluasi Keperawatan ............cccccevvvevviiiesieesiesie e 72

4.1.7 Perkembangan Nyeri pada Tn S.......cccoooviiiiiinninieceeee 75

4.2 PemDaNASAN .......iiiiiieieie e s 76
4.2.1 Pengkajian Keperawatan ...........c.ccccevvevveieeiesieseese e 76

4.2.2 Diagnosa Keperawatan...........cccccevvververiesieesiessieseeseeeeseesnens 78

4.2.3 Intervensei Keperawatan ...........ccocevveeevierenenenenese e 79

4.2.4 Implementasi Keperawatan ...........ccccooevereneneneneneseseeeens 81

4.2.5 Evaluasi Keperawatan ............cccccevvvevviiveieeie s s 84

BAB V PENUTUP ..ottt 87
5.1 KESIMPUIAN.. ..ottt 87
5.1.1  PengKajIan .....ccveveieiiieiiesiesiisiesee e 87

5.1.2  DIAGNOSA ... .ciueiuieiienieieienie sttt ettt 87

5.1.3  INEEIVENSE c.eviiiiiiiiieiieieie e e 87

5.1.4  IMPIEMENLASH ..cveeiviieieie e 88

5.1.5  EVAIUASH ..cvveivieiiec ettt 88

5.2 SAIAN .ttt 88
5.2.1 Bagi Perawat PUSKESMAS ..........ccciveviiiieiieie e 88

5.2.2 Bagi Institusi Pendidikan Keperawatan Profesi Ners.............. 89

5.2.3 Bagi Penulis Karya llmiah Selanjutnya...........c.cc.ccooviiiinnnn. 89

5.2.4 Bagi Keluarga dan Pasien..........c.ccoovieieiiieneneniscseseeen 89

DAFTAR PUSTAKA ...ttt 90
LAMPIRAN ..ottt sttt ettt ne st e ne s 93



