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ABSTRAK

Agustina, Nisa (2024) Dukungan Keluarga Pada Pasien Gagal Ginjal Kronik
di ruang Hemodialisa RSUD Mardi Waluyo Blitar. Tugas Akhir
Program Studi D3 Keperawatan Blitar, Jurusan Keperawatan Politeknik
Kesehatan Kemenkes Malang. Pembimbing: Dr. Sri  Mugianti,
S.Kep.Ns.,M.Kep.

Dukungan keluarga berperan penting dalam memperpanjang usia harapan hidup
dan upaya mencegah komplikasi yang tidak di inginkan dengan tujuan untuk
mencapai target dukungan keluarga yang baik dalam merawat dan mendampingi
pasien Gagal Ginjal Kronik selama dilakukan Hemodialisa. Tujuan penelitian ini
untuk menganalisis bagaimana dukungan keluarga pada pasien gagal ginja kronik.
Metode penelitian ini menggunakan deskriptif kuantitatif. Populasi pada penelitian
adalah keluarga pada pasien gagal ginjal kronik yang melakukan Hemodialisa di
RSUD Mardi Waluyo pada bulan April 2024. Sampel berjumlah 43 responden
dengan teknik purposive sampling. Instrumen penelitian ini menggunakan
kuesioner yang memodifikasi dari kuesioner Rosyidah Kurniarifin, (2017). Hasil
penelitian menunjukan bahwa terdapat 32 pasien (74%) mendapat dukungan
keluarga baik, 11 pasien (26%) dukungan cukup. Perlunya di tingkatkan dukungan
instrumental bagi keluarga dalam hal pengetahuan mengenai batasan makanan dan
minuman pada pasien dengan cara lebih aktif menanyakan bagaimana batasan
makanan dan minuman yang tepat bagi keluarga yang sakit kepada perawat atau
dokter serta perlunya perhatian lebih selalu mendampingi dan memberikan
semangat dari keluarga pada saat perawatan Hemodialisa.

Kata Kunci : Gagal Ginjal Kronik, Dukungan.



ABSTRACT

Agustina, Nisa (2024) Family Support for Chronic Kidney Failure Patients in the
Hemodialysis Room at Mardi Waluyo Blitar Hospital. Scientific Paper
of D3 Nursing Study Program Blitar, Department of Nursing Polytechnic
Health Ministry of Health Malang. Advisor: Dr. Sri Mugianti, S.Kep.Ns.,
M.Kep..

Family support plays an important role in extending life expectancy and efforts to
prevent unwanted complications with the aim of achieving good family support
targets in caring for and accompanying Chronic Renal Failure patients during
Hemodialysis. The purpose of this study was to analyze how family support in
chronic renal failure patients. This research method uses descriptive quantitative.
The population in the study were families of chronic renal failure patients who
performed Hemodialysis at Mardi Waluyo Hospital in April 2024. The sample
amounted to 43 respondents with purposive sampling technique. This research
instrument uses a questionnaire that modifies the Rosyidah Kurniarifin
questionnaire, (2017). The results showed that there were 32 patients (74%) getting
good family support, 11 patients (26%) adequate support. It is necessary to increase
instrumental support for families in terms of knowledge about food and beverage
restrictions on patients by more actively asking how to limit food and drink that is
right for sick families to nurses or doctors and the need for more attention to always
accompany and encourage families during Hemodialysis treatment.

Keywords: Chronic Renal Failure, Support
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